Prise de RDV

* Prenez rendez-vous auprés du
secrétariat médical :

® 04.67.23.57.03

e Nous vous fixerons un rendez-vous.

Pour les personnes non hospitalisées dans notre
établissement, les consultations se déroulent I'aprés-midi.

e Nous VOus communiquerons

'ensemble des modalités de Ia

consultation (documents nécessaires,
date, lieu, tarif, etc).

Comment venir?
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Parking disponible devant I'hépital
(places limitées).

PDP/PAR/INFO/014

Centre Hospitalier
Paul COSTE-FLORET

Lamalou-les-Ba'ns

Bilan ambulatoire

Consultation

d’ostéopathie

o

Découvrez la prise en charge au
Centre Hospitalier Paul COSTE-FLORET

@ 04.67.23.57.03

Pavillon Leroy
5 Av. G. Clemenceau
34240 Lamalou-les-Bains




Pour qui?
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La consultation s’adresse d tous:
enfants (dés 8 ans), adultes, sportifs,
fernmes enceintes et seniors.

Elle est ouverte:
* a I'ensemble des patients de notre
établissement
* Aux personnes extérieures.

La consultation

& |
Durée de la consultation :
45 minutes

N

Avoir ses derniers examens
(radio/IRM) en lien avec le
motif de la consultation

et sa piece d'identité

L'ostéopathie en Soins de Suite et de
Réadaptation vise a optimiser la
récupération fonctionnelle des
patients au sein d'un cadre de soins
spécialisés. Elle s'intéegre dans le
processus global de réadaptation,
favorisant la mobilité et le bien-étre

physique.

C’est une approche manuelle douce et
globale qui vise & rétablir I'équilibre du
corps et 4@ soulager les douleurs
fonctionnelles, les génes et les limitations.

Lors de la consultation, I'ostéopathe prend
le temps d'évaluer votre posture et la
mobilité de votre corps, afin de proposer
un traitement personnalisé. Les
techniques utilisées sont adaptées &
chaque patient, dans le respect de son
confort.

L'ostéopathie peut accompagner de
nombreux troubles :

douleurs du dos et des articulations,
tensions musculaires, maux de téte,
troubles digestifs, stress, fatigue ou
encore géne lige a I'activité
professionnelle ou sportive.
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